CAMPUS DEPORTIVO EBRO VIEJO
VERANO 2025
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INTRODUCCION &

"LAS AVENTURAS DE LUDI EN EL IMPERIO DEL SOL"

iBienvenidos a la increible aventura de verano! Con este vibrante y
emocionante proyecto acompanaremos a LUDI (nuestra mascota)
en un viaje por el IMPERIO DEL SOL, lugar donde conoceran
muchisimas particularidades relacionadas con el SOL, desde su
nacimiento, leyendas, importancia en la naturaleza, relacién con el
universo y, sobre todo, la importancia de cuidar el medio ambiente
para que sigamos disfrutando.como hasta el momento.

La trepidante historia de LUDI no sélo nos aportara aprendizajes y
vivencias gue no podriamos imaginar, sino también la posibilidad de
hacer nuevos amigos/as para vivir este reto del modo mas
divertido y satisfactorio posible.

Cada dia estaremos esperando que LUDI nos cuente qué reto nos

deparard el dia e inmersos en esta loca aventura, conseguir los
talismanes del IMPERIO DEL SOL. sLo conseguiremos? todos juntos
y disfrutando mucho, seguro lo alcanzaremos.

iQue comience la aventura!
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® i{DONDE?

iBienvenidos al Centro Recreativo Ebro Viejo!

Los protagonistas de esta aventura disfrutaran de las mejores
Instalaciones, disenadas para responder a todas las necesidades de
comodidad, seguridad e higiene, garantizando asi el bienestar y la salud
de todos los participantes. Todo ello, en un entorno natural envidiable, en
pleno corazon de Zaragoza.

& Instalaciones Deportivas

Nuestro campus cuenta con pistas deportivas preparadas para practicar
tu deporte favorito, asi como para descubrir actividades innovadoras y
deportes alternativos. Disponemos de campo de futbol, pista de
baloncesto, fronton y pista de tenis.

Y para refrescarse tras unajornada activa, contamos con:
» Dos grandes piscinas para nifos -y niflas mayores
¢ Una piscina infantil, |deal para los mas pequenos del campus
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4"’ El campus se sitda en una gran finca especialmente pensada para el ocio infantil
| y Juvenil, repleta de rincones pensados para la diversion, la socializacion y el
aprendizaje.
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e /ona infantil excepcional: Incluye un parque de juegos con estructuras
seguras y emocionantes, que fomentan la imaginacion y el juego activo.

e Gran merendero al aire libre, con capacidad para acoger coémodamente a

todo el grupo.

e Solarium rodeado de zonas verdes, ideales para relajarse o dinamizar
actividades al aire libre, con abundantes zonas de sombra.
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CRONOGRAMA

LUDIWELCOME LUDI CUENTA LUDI LUDI ASED
8 : 0 0 Entrada y vista a los 9:0 0 Asamblea y presentacién de 9:30 HVENT“RH 10 : 4 0 Aseo personal

diferentes ambientes la jornada Actividades deportivasy
juegos motores

LUDI
LUDI REPONE 11:15 LUDI 00NSTRUVE12:20 CHAPOTED 13:15 !.S':::::r::En

1 0 ° 4 5 . Talleres y manualidades
° Almuerzo y espacio de

socializacién

LUDI REPONE 13:30/ LUDI DESPEDIDA
1 3 : z 5 Comida: g Ac’.cividades tematicas y
Catering de linea caliente 15 R 0 0 salidas escalonadas
() (vdicOsporr
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Juegos de agua y piscina
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Festividad Relacidn del sol

Mitos y leyendas . o . Curiosidadesy
el e T EE Importancia del sol antlgt.Jas o Imp .c_|a del con el universo cémo influye el sol
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UALCREA

EGIPTO: RA

AZTECAS: 5 SOLES

Explorar el papel del sol como
creador supremo en la mitologia
egipcia, descubriendo como Ra,
el dios solar, gobernaba el dia'y

la noche.

Conocer la fascinante
leyenda azteca de los
cinco soles, una historia
de creacion llena de
valentia, sacrificio y
renovacion.
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DIAR

NORDICO: SOL Y MANI

Adentrarnos en la mitologia
nordica para entender la
conexion entre Sol y Mani,
los hermanos que controlan
el dia y la noche.

JAPON: AMATERASU

Descubrir la historia de
Amaterasu, la diosa del
sol japonesa, y surol en la
mitologia como simbolo
de luz y vida.

DIAS
f 1

MITOS SOLARES DEL
MUNDO

Recorrer mitos solares de
diferentes culturas del
mundo, conectando los
relatos ancestrales con

nuestra vision moderna del
sol.
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HELIOS (MITOLOGIA
GRIEGA)

Adentrarse en la mitologia
griega para conocer a Helios,
el dios del sol, que recorre el

cielo en su carro dorado tirado
por caballos de fuego. Se
puede explorar como los
antiguos griegos explicaban el
ciclo del dia y la noche,
relacionandolo con las
aventuras de este dios.

SOL NEGRO (MAYAS)

Descubrir el concepto de
"el sol negro” en la
mitologia maya, asociado
con los eclipses solares y
el viaje del sol por el
mundo desconocido
durante la noche.

SEMANAJ2

MITOSAVAL'EYENDASIDELYSOL!

EGIPTO

Se explorara como los
egipcios veneraban al sol
como simbolo de vida,
fuerza y proteccion,
relacionandolo con la
fertilidad del rio Nilo y su
importancia en la agricultura
y la cultura egipcia.

AZTECAS

Descubrir la fascinante leyenda
de Tonatiuh, el dios solar
azteca, que preside el quintoy
actual sol segin la cosmovision
de esta cultura. Ceremonias
necesarias para mantener al sol
en movimiento y de como los
aztecas veian en él el origen de
la vida.

SECRETOS DEL SOL

Desentranar los misterios del
sol, desde su composicion
como una estrella gigante

hasta los procesos que
generan su luz y calor. Se
explorara como funciona el
sol.
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SEMANARS
FESUIADGES DEL S

INTY RAYMI (INCAS) CARNAVAL DEL SOL
Celebrar el Inti Raymi, la SOLSTICIO DE FIESTA SOLAR HINDU Gran fiesta
i FESTIVAL DE TANABATA
fiesta inca del sol, STONEHENGE (JAPéN) (MAKAR SANKRANTI) multicultural que
explorando la conexion combina tradiciones y
entre el sol y las Descubrir el misterio del Sumergirnos en la celebraciones solares
§ - p Explorar Tanabata, una L ' WA
curiosidades y tradiciones solsticio de verano en N . festividad india de Makar de todo el mundo.
i z festividad japonesa que une 4
andinas. Stonehenge y su relacion Sankranti, celebrando el

. al sol y las estrellas en una . B
con los antiguos pueblos vy . cambio de estaciony la
historia de amory

europeos. renovacion de energia.
esperanza. '’ J(c S PRT
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VIDA (SOL Y PLANTAS)

Aprender como el sol
alimenta lavidaenla
Tierra. Como influye el sol
en la naturaleza para bien
cuando esta y para mal
cuando no esta.

SEMANAK4
L PODER MEL SOL

DIAR

INFLUENCIAS (SOL Y
ANIMALES)

SALUD (SOLy
HUMANOS)

La cantidad y momento
de aparicion de sol segin
los parajes influye en las

costumbres de los
animales ;Cuales son?

El sol es mucho mas
importante de lo
creemos en los seres
humanos, ;Por qué?

DESIERTOS (SOL Y
AGUA)

Cuando no hay
vegetacion, no hay agua,
y mucho sol ;Que
aparece? Como
desenvolverse en un
desierto.

CUIDANDO AL REY SOL

Dia especial en el que
cada uno de los habitos
diarios puede influir en la
naturaleza mas de lo que
imaginamos.
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SOLY LUNA

Explorar la relacion entre el sol
y la luna, aprendiendo sobre
eclipses y como influyen en

nuestro planeta.

SOLY PLANETAS

Viajar a traveés del
sistema solar para
conocer como el sol
interactua con los
planetas y como los
mantiene unidos.

SOLY ESTRELLAS

Mirar al cielo nocturno para
descubrir como el sol y las
estrellas estan conectados,
formando constelaciones y
galaxias

SOLY GALAXIAS

Ampliar la perspectiva
para comprender el lugar
del sol en la Via Lactea y

su relacion con otras
galaxias.

LA DANZA DE LOS
ASTROS

Conectar todos estos
conceptos en una
actividad que represente la
armonia del universo y su
danza césmica.
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ENERGIA SOLAR

Explorar como la energia solar
esta transformando el mundo,
desde el ahorro energético hasta
la sostenibilidad. ;Como nos
ayudara Ludi a descubrirlo?

SEMANALG

DIAf2

ECLIPSES Y CIENCIA

Ludi nos ensenara a
conocer los eclipses
solares y lunares, y como
nos influyen.

EISL'EGA DOAVRIARVU ETAIDELYS O It

SOLY TECNOLOGIA

HOMENAJE AL SOL

Ludi nos hara reflexionar (FIESTA FINAL)

sobre como el sol influye
en nuestra vida diaria a
través de tecnologias
como los paneles solares
y los satélites.

Es hora de celebrar un
homenaje al sol,
reconociendo su

importancia y con todo lo
aprendido.
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NACIMIENTO DEL SOL

Ludi necesita volver a recordar
como fueron los inicios del
nacimiento del sol para
perar los talismanes.
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EL LEGADO DEL SOL
MITOS Y LEYENDAS DEL FIESTAS DEL SOL EL PODER DEL SOL Es el momento fin.al
SOL para que Ludiy todos
Ludi debera estar muy Es hora de utilizar todo lo sus amigos logren
Es fundamental atento a cada detalle que aprendido para dar el dltimo disfrutar de todo lo
reconocer los mitos y surja en estas nuevas paso para conseguir aprendido y las
leyendas del sol para festividades para resolver desvelar cada detalle aventuras vividas
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© * EQUIPO MONITORES

PARA LA MEJOR ATENCION DE LOS PARTICIPANTES, SEGUIMOS LOS RATIOS ESTIPULADOS POR EL PROGRAMA DE ABIERTO POR VACACIONES
(AL MENOS UN MONITOR CADA 15 NIN@S ED. INFANTIL, UNO CADA 20 EN ED. PRIMARIA Y UNO CADA 3 EN ED. ESPECIAL)

N

TRABAJADORES TITULADOS
Y CUALIFICADOS

5.0

CONTAMOS CON PROFESIONALES
ALTAMENTE CUALIFICADOS... TECNICOS
SUPERIORES, MAGISTERIOS, LICENCIADOS,
ED. ESPECIAL... TODOS ELLOS, MONITORES
O DIRECTORES DE TIEMPO LIBRE

CONCILIACION Y ANIMACION
5.0

YA SON MAS DE 10 ANOS DINAMIZANDO
COLONIAS URBANAS Y ABIERTOS POR
VACACIONES CON UN INDICE DE
PARTICIPANCION CADA ANO MAYOR...

N

/

] 7

MAXIMA EXPERIENCIA EN
EL TRATO CON NIN@S

5.0

NOS DEDICAMOS AL CUIDADO, ATENCION
Y FORMACION DURANTE TODO EL ANO
DESDE HACE MAS DE 10 ANO

J
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6TE QUEDAS A COMER?
)

Contamos con servicio de comedor, atendiendo a las
necesidades especificas de cada participante.

Trabajamos con catering de linea caliente con servicio
de primer plato, segundo plato, pany postre. ‘b

Solo es necesario traer una botella de agua extra para
la hora de la comida.

@J(c@spom

EDUCACION EMOCIONAL DEPORTIVA



¢ QUE TENEMOS QUE
TRAER A LA COLONIA?

PRIMER DiA DE CADA SEMANA:

- 1 caja de zapatos con nombre del nin@ (es para
guardar su ropa de cambio a modo casillero)

- Ropa de cambio Ed. Infantil en bolsa con
nombre del nin@.

- Gorro de bano (uso obligatorio para psicina)

- Pistola de agua pequefna con nombre del nin@
- Chanclas o cangrejeras con nombre del nin@

&G’(c@spom
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5 ¢ QUE TENEMOS QUE
TRAER A LA COLONIA?

DOS LOS DIAS:
- Gorra, ropa'y calzado deportivo comodo

- Mochila pequena

- Baﬁad@ir;en bolsa de plastico para los juegos de agua
- Toalla de piscina para juegos de agua y piscina

- Botellin/cantimplora de agua.

- Almuerzo

- Protector solar en SPRAY y que acudan ya con una
------ primera aplicacion dada.

- TODO marcado con nombre del nin@

Lt_:J(c.SPORT
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, GHACE FALTA TRAER ALGO MAS?

Si quieres, puedes colaborar con las distintas actividades de
reciclaje que vamos a llevar a cabo trayendo tubos de papel
del WC, bolsas de papel, periddicos, revistas, botellas vacias
de agua...

4
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2 INFORMACIGN IMPORTANTE

;Sabias que también puedes venir dias sueltos?

Sélo tienes que avisarnos con 24h de antelacién al 685 564 883.
También se puede ampliar puntualmente un dia suelto el servicio de
comedor o ampliar el horario de salida.

\ 4

iTE ESPERAMOS!

Si te queda alguna duda o necesitas mas informacion, no
dudes en contactar con nosotros, estaremos encantados

de atenderte.
685 564 883 / colonias@ludicosport.com

\)v (lunes a viernes 10:00 a 16:00)
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